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Torsten Vildgaard

| sommeren 2022 vandt Torsten Vildgaard Danmarks stgrste
kokkekonkurrence, Sol over Gudhjem. Han ser frem til at forsvare
sin titel og er ivrig efter at vise sit talent igen i ar. Torsten
kommer direkte fra testkgkkenet, hvor han forbereder sig pa at
rejse til Dubai. Her skal han lgfte opgaven som kgkkenchef pa
Restaurant FZN i Dubai. | 1998 startede Torsten i lzere ved Jan
Friis Mikkelsen pa Tinggarden - en tid, der kickstartede Torstens
drive for at lave mad til gaester, der skal tages af og imponeres.
Sidenhen blev han souschef pa Ngrrebro Bryghus og
sidelgbende stagiaire pa Kong Hans. Som tak for sin flid pa Kong
Hans, blev Torsten inviteret med til prgvemiddag pa NOMA, hvor
han fik tilbudt stillingen som souschef efter at have vundet Arets
Kok i 2005.

Torsten har vaeret med til Sol over Gudhjem siden opstart i 2009 -
bade som dommer og gaest: “Det er fantastisk, hvad der er sket
med konkurrencen, og jeg glaeder mig til at veere en del af det
familisere og hyggelige miljg igen”. Det indgaende kendskab til
konkurrencen kombineret med Torstens energi fra testkgkkenet,
kgrer ham helt i stilling til at deltage i konkurrencen igen.

Torstens madstil er inspireret af det nordiske og franske kgkken,

0og som noget nyt eksperimenterer han ogsa det asiatiske
kokken.

' O. @torstenvildgaard




